
Приложение № 2 
к приказу Управления образования 
МО «Старомайнский район» 
от 21.12.2020 № З - О 

План работы 
по профилактике суицидального поведения среди обучающихся 

образовательных организаций муниципального образования 
«Старомайнский район» 

на 2021 год 

Цель: формирование у обучающихся позитивной адаптации к жизни, 
как процесса сознательного достижения человеком относительно устойчивых 
отношений между т б о й , другими людьми, в обществе в целом. 

Задачи: 
•Выявление детей, нуждающихся в психологической помощи. 
•Обеспечение безопасности обучающегося, снятие стрессового состояния. 
•Изучение особенностей психолого-педагогического статуса каждого 

обучающегося с целью своевременной профилактики и эффективного 
решения проблем, возникающих в психическом состоянии, общении, 
развитии и обучении. 

•Организация участия несовершеннолетних в культурно-массовых и 
развивающих мероприятиях. 

№ 
п/п 

Наименование 
мероприятия 

Срок реализации Исполнители 

1 Обеспечение комплексного 
психолого-педагогического 
сопровождения 
обучающихся 

В течение года Образовательные 
организации 

2 Выявление семей, 
находящихся в трудной 
жизненной ситуации 

В течение года Образовательные 
организации 

3 Организация ежедневного 
контроля за посещаемостью 
обучающихся 

В течение года Образовательные 
организации 

4 Организация и проведение в 
общеобразовательных 
организациях циклов бесед, 
лекций, выставок, обзоров 
литературы, для 
несовершеннолетних по 
темам: «Формирование 
здорового образа жизни», 

В течение года Образовательные 
организации 



«Профилактика негативных 
проявлений в молодёжной 
среде» и др. 

5 Вовлечение обучающихся в 
кружки, секции и другие 
творческие объединения. 

В течение года Образовательные 
организации 
МБО ДО ЦТиС 

6 Организация обследования 
условий жизни детей из 
семей, находящихся на 
различного рода учетах, в 
трудной жизненной 
ситуации 

В течение года Образовательные 
организации 

7 Организация родительского 
всеобуча по вопросам 
выявления и 
предупреждения 
асоциального поведения 
несовершеннолетних, 
урегулирования детско-
родительских конфликтов 

В течение года Образовательные 
организации 

8 Организация проведения 
психологических тренингов 
для несовершеннолетних в 
возрасте 12-15 лет по 
обучению навыкам 
саморегуляции, 
конструктивного общения со 
сверстниками, мирного 
разрешения конфликтных 
ситуаций, преодоления 
трудностей 

Сентябрь-декабрь 
2021 года 

Образовательные 
организации 

9 Выявление самооценки, 
уровня тревожности, 
признаков субдепрессии у 
обучающихся выпускных 
классов 

Март 2021 Образовательные 
организации 

10 Проведение с участием 
медицинских работников, 
представителей духовенства 
в образовательных 
организациях классных 
часов по тематике жизненно 
важных ценностей. 

В течение года Образовательные 
организации 

11 Создание оптимальных 
педагогических условий для 

В течение года Образовательные 
организации 



детей с трудностями в 
обучении 

12 Проведение творческих 
конкурсов плакатов и 
рисунков среди 
обучающихся по теме: «Я 
люблю жизнь», «Моя жизнь 
-это . . .» 

В течение года Управление 
образования, 
образовательные 
организации, МБО 
ДО ЦТиС 

13 Проведение среди 
обучающихся 
образовательных 
организаций спортивно-
массовых мероприятий 

В течение года Управление 
образования, МБО 
ДО ЦТиС 

14 Проведение с участием 
педагогов-психологов, 
медицинских" работников, 
представителей духовенства 
в образовательных 
организациях родительских 
собраний по 
предупреждению 
суицидальных попыток 
среди несовершеннолетних. 

В течение года Образовательные 
организации 

15 Оформление и обновление 
информационных стендов с 
номерами телефонов 
доверия, горячей линии 

В течение года Образовательные 
организации 

16 Организация и проведение 
межведомственной 
профилактической операции 
«Занятость» 

Сентябрь 2021 года Образовательные 
организации 

17 Проведение родительских 
собраний с приглашением 
работников 
правоохранительных 
органов: «Причины 
подросткового суицида. Роль 
взрослых в оказании помощи 
подросткам в кризисных 
ситуациях», 
«Ответственность родителей 
(законных представителей) 
за жизнь и здоровье 
ребенка» 

Октябрь-ноябрь 
2021 года 

Руководители 
образовательных 
организаций 

18 Психологическое В течение года Педагоги-



консультирование родителей 
по вопросам проблемных 
взаимоотношений с детьми 

психологи 
образовательных 
организаций 

19 Индивидуальная работа с 
проблемными учениками по 
социально-психологическим 
вопросам 

В течение 
учебного года 

Педагоги 
психологи 
образовательных 
организаций 

20 Индивидуальная работа с 
обучающимися, 
оказавшимися в трудной 
жизненной ситуации 

В течение года Педагоги-
психологи и 
социальные 
педагоги 
образовательных 
организаций 


